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Drodzy Czytelnicy

Mineto kolejne lato i
przyszta mi do glowy
gars¢ refleksji, wspo-
mnien. Zwykle w mie-
sigcach letnich duzo
sie dzieje w naszej
regionalnej  kulturze,
stad i ja tez staram sie
uczestniczy¢ w rozlicz-
nych imprezach plene-
rowych. Bedgc z moimi
ksigzkami na 49 Festiwalu Kapel i Spiewakéw Ludowych w
Kazimierzu miatem okazje rozmawiac takze z ciekawymi
ludzmi kultury z dalszych stron Polski.

Na mojej plakietce byto imie, nazwisko i Witodawa.
Czasem dziato sie tak: ,...a pan z Wtodawy, to gdzies na
wschodzie...” odpowiadatem ,tak, mieszkam na pieknym
Polesiu...”, albo: dwie tadnie Spiewajgce goralki... (zakupi-
ty u mnie ksigzeczki dla dzieci): ,,...Wtodawa? Styszatam w
radiu, to gdzies nad Bugiem przy ruskiej granicy- jest tam
cos ciekawego?’- ja na to: ,bytyscie na koncercie muzyki
klezmerskiej w synagodze? Nie, nigdy...- no to przyjedzcie,
postuchacie... i zobaczycie nasze piekne, stare trzy Swig-
tynie, Swiadectwo dawnej wielokulturowosci”. Byto wiele
innych interesujacych rozméw (notabene Polka- muzyk
mieszkajgca w Londynie poprosita o adres i chce przyje-
chac z siostrg pozwiedzac Polesie w nastepne wakacje).

Przy dtuzszych rozmowach méwitem o naszych walo-
rach i tragicznej historii- o pomnikach upamietniajacych
bitwy powstancéw styczniowych, muzeum w Sobiborze, o
T. Kosciuszce, K. Krahelskiej, Festiwalu Trzech Kultur, je-
ziorach, Poleskim Parku Narodowym itp. Jedna pani, na-
uczyciel akademicki z Warszawy, nabywajac ksigzke, po-
wiedziata: ,ja znam Okuninke, miatam studentéw z pana
okolic i ogdlnie lubie Polesie, poprosze wiec dedykacje z
rymem”... Po namysle, napisatem:

Zapraszam Panig Profesor

- na Moje Polesie, gdzie

zielone ptuca dudnig w gtuszach,
ludzie od serca serdeczni,

zas nasza kultura pieknem

i bogactwem dla kazdej duszy!

W kolejnych tygodniach lata uczestniczytem w Hansku
na Swiecie Pszczelarzy (poéwieconym pamieci wielkiego
polskiego pszczelarza Jana Dolinowskiego, ktory byt unic-
kim proboszczem; podczas pikniku corocznie jest wiele
atrakcji z degustacjg réznych smakéw miodéw). Wezesniej
my wiodawiacy przez kilka dni podziwialiSmy egzotyczny
Swiat Spiewu i tarica na ,Poleskim Lecie z Folklorem” (w

ktérym uczestniczg zespoty z réznych kontynentéw). Zu-
petnie inne - tutejsze, swojskie klimaty przezywatem na
Jarmarku Holenskim w Holi potgczonym z tradycyjnym
odpustem w cerkwi.

Thumy wczasowiczéw corocznie gromadzi wakacyjny
.~Weekend z krokodylem nad J. Biatym". Legendarny gad
z gtebin jeziora inspiruje takze artystow ze Stowarzysze-
nia Twoércéw Kultury Nadbuzanskiej- rzezbiarz Sylwester
Sowa, wspottworca krokodyla, z wielkiej debowej ktody,
wykonuje takze mate krokodylki- pamigtki, a Czestawa
Demczuk napisata dwa wiersze poswiecone matej i wiel-
kiej rzezbie.

W jednym z nich czytamy:

Jestem krokodylem nie byle
jakim... Mam grzbiet troche
niewygodny i twardy,
bo wrzucitem na siebie dab,
ja hardy......

| tak, uczestniczac w wielu kulturalnych wydarzeniach,
az po Dozynki Powiatowe w Urszulinie stwierdzitem z ra-
doscig, ze imprezy z roku na rok nabierajg koloréw i co
najwazniejsze - biorg w nich udziat naprawde ttumy rado-
snych ludzi. Zespoty Spiewacze, malarze, rzezbiarze, kon-
kursy kulinarne z przer6znymi smakami miesiw, pierogoéw,
ciast (z przepysznymi, podtug starych receptur nalewkami,
np.: akacjowka czy zenicha kresowa z r6zy- po prostu py-
chotal), sg tez wyroby tkackie, hafciarskie, pokazy garnca-
rza, kowala, plecionkarza, poezja i inne regionalne ksigzki,
foldery, albo tez okolicznosciowe okazate, strojne wience
dozynkowe z réznych zb6z- to naprawde raduje, napawa
optymizmem. Po prostu jest cudownie, ze nasze Mate
Ojczyzny w obrebie gmin czy powiatu rzeczywiscie ema-
nuja wiasnym, rodzimym bogactwem materialnym i du-
chowym. Nie lada wrazenie na mnie wywarty wtodawskie
wieczorne koncerty organowe w wyjgtkowym klimacie
Swigtynnym posrod barwnych witrazy.

Reasumujac, tak na pozér wydaje sie, iz profity z reali-
zacji projektow kulturalnych sg niewymierne, nie da sie
ich zmierzy¢, zwazyc¢. Jednakze kultura posiada wyzszy
wymiar duchowy, powodujgcy ze mate spotecznosci czuja
dume i przywigzanie do miejsc, w ktérych zyja. Ja odbie-
ram kulture nadbuzanska, lokalng jako brylanty naszego
cztowieczenstwa, patriotyzmu. W nich dzwoni echo twor-
czych talentow naszych przodkéw, chronmy je i pielegnuj-
my tak, by one, mienigc kolorami, ubogacaty serca kolej-
nym pokoleniom.

Redaktor

Grzegorz Czaplak
O przyszlosci ,Wschodu” i zamilowaniu do historii lokalnej
Wywiad z Wicestarostg Powiatu Wiodwskiego - Adamem Panasiukiem

Grzegorz Czaplak

Witam Panie Starosto.

Wicestarosta Adam Panasiuk

Witam Pana, witam serdecznie wszystkich czytelnikéw
kwartalnika ,Wschéd".

G. Cz.

Powiat Wtodawski wigczyt site w wydawnictwo kwartalni-
ka ,Wschéd”, a Pan zostat Przewodniczagcym Rady Progra-
mowej. Skad ten pomyst, zazwyczaj powiaty same wydajg
swoje publikacje?

A.P.

Z takg inicjatywa wyszedt do nas Redaktor Naczelny Aldon
Dzieciot. Jego propozycja od razu zyskata mojg akceptacje,
powiem wiecej - ucieszytem sie bardzo z tego powodu. Pét
roku przed powstaniem kwartalnika ,Wschéd" ja w Stowa-
rzyszeniu Lokalna Grupa Dziatania ,Polesie” stworzytem
kwartalnik ,Z Zycia Polesia”. Ten kwartalnik stat sie bardzo
dobrym sposobem informowania o ,zyciu” naszego sto-
warzyszenia, o wiele bardziej skuteczniejszym niz przekaz
internetowy. Docierat do bardzo szerokiego grona odbior-
cow, w tym do duzego grona ,wykluczonych cyfrowo”. Po-
nadto internet lubi krétkie ,newsy”, a kwartalnik pozwa-
la na dtuzsze artykuty. Oczywisdcie nie ograniczaliémy sie
tylko do informowania o stowarzyszeniu, ale umieszcza-
lismy szereg ciekawych informacji z lokalnej historii, kul-
tury, kuchni tradycyjnej czy poezji. Kwartalnik ,Wschéd”
ma podobny charakter, zresztg od samego poczatku z p.
Aldonem Dzieciotem utrzymywalisSmy staty kontakt. Stad
tez lepiej sie wigczyc¢ do juz istniejgcego zespotu, niz budo-
wac go od nowa. Przez 4 lata przy kwartalniku ,Wschéd”
stworzyt sie bardzo fajny zespot redakcyjny, tj. grupa ludzi,
ktérzy dobrowolnie dzielg sie swojg wiedzg i przemysle-
niami z czytelnikami. Dlatego zalezy mi bardzo, by t3 gru-
pe utrzymac, a nawet poszerzyc to grono.

G. Cz.

Pan jest mito$nikiem historii lokalnej, wiec zapewne tema-
ty historyczne bedg miaty silng pozycje w kwartalniku?
A.P.

Podstawowym moim zadaniem jest przekazywanie po-
przez kwartalnik waznych wydarzen dla powiatu. Ale natu-
ralnie mojg pasjg zyciowa jest lokalna historia. Napisatem
samodezielnie juz 5 ksigzek, tj. monografii miejscowosci z
mojej gminy, szosta ksigzke o dziejach pozarnictwa napi-
satem wspdlnie z druhami OSP Urszulin. Takze tematéw,
ktérymi chciatbym sie podzieli¢, jest bardzo wiele. Historia

Cztonkowie kapituty konkursowej podczas uroczystej promocji ksigzki
Wereszczyn. Sladami zapomnianej historii” w Patacu Saskim w Warszawie

kazdej miejscowosci kryje co$ wyjatkowego, niezwyktego,
a zadaniem historyka jest odnalezienie tego i umiejetne
opisanie. Ja staram sie wychwytywa¢ takie historyczne
Jperetki” z mojej najblizszej okolicy i upowszechniac je.
Zauwazytem w swoim $rodowisku, ze historia miejsca, w
ktérym zyjemy na co dzien, jest bardzo lubiana. Na pro-
mocje moich ksigzek przychodzito zawsze ponad 200
0séb i pewnie bytoby wiecej, ale ograniczenia pojemnosci
Swietlicy na to nie pozwalaty. Cieszyto mnie to, ze niemal
kazdy chciat ksigzke o swojej miejscowosci. Stad tez bede
starat sie publikowac ciekawostki historyczne z mojej oko-
licy. Ponadto przy kwerendzie prasy przedwojennej cze-
sto natrafiam na bardzo ciekawe opisy Wtodawy i okolic.
W poprzednim numerze byt ciekawy opis Wtodaw z ,lzre-
ality”, a w tym numerze umieszczamy przedruk o Wtoda-
wie, jako gtéwnym osrodku handlu pijawek w Polsce.

G. Cz.

Skad u Pana Starosty takie ,zaciecie” historyczne?

A.P.

Historie lubitem zawsze, ale ok. 10 lat temu postanowitem
cos$ zrobi¢ dla niej, tzn. nie chciatem, by moja najblizsza
okolica byta historyczng pustka. Przede mna historie mojej
gminy Urszulin mozna bytoby zmiesci¢ na kilku stronach,
teraz jestem w stanie napisac¢ ksigzke o kazdej niemalze
wsi w gminie. Przez te 10 lat nagratem ok. 500 wywiadéw
z najstarszymi mieszkaricami, zebratem kilka tysiecy kopii
starych zdje¢, a w archiwum i bibliotekach spedzitem juz
setki, a moze tysigce godzin. Nawigzatem kontakty z ludz-
mi z catego Swiata, ktérzy przesytajag mi zdjecia, dokumen-
ty i wspomnienia swoich przodkéw. Przeszukuje ksigzki i




prase zagraniczng, gdzie publikowane byty wspomnienia.
Dzisiaj, jak patrze na materiaty, ktore uzbieratem, sam nie
moge uwierzy¢, ze tyle udato sie juz zgromadzic.

G. Cz.

Takie badania wigzg sie zapewne z kosztami, skad pienia-
dze na to wszystko?

A.P.

Kazde hobby wiaze sie z kosztami, wiekszymi lub mniej-
szymi. Kwerende prowadze za wiasne pienigdze. Nie-
watpliwie duzo kosztujg mnie wysyiki ksigzek za granice.
Natomiast ksigzki wydawatem ze srodkéw unijnych, a za
wktad witasny do projektu wliczatem mojg prace. Jedy-
nym honorarium, jakie dotychczas uzyskatem, to nagroda
gtébwna za wygranie ogolnokrajowego konkursu ,Polska
Wie$ - Dziedzictwo i Przyszto$¢”. Wydawnictwo Schollar
wydato wtedy mojg pierwsza ksigzke o Wereszczynie, a
organizator przyznat mi nagrode pieniezng. Od kosztéw
bardziej ucigzliwy jest czas, jaki nalezy poswieci¢ kweren-
dzie. To sg tysigce godzin, cho¢ przyznam, ze bardzo mile
spedzonych. Obecnie, w zwigzku z pojawieniem sie w mo-
jej rodzinie cérki Alicji i nowym obowigzkom wicestarosty,
moje badania ograniczajg sie do nocnych kwerend biblio-
tek i archiwéw cyfrowych.

G. Cz.

Tak wiec jakie wyzwanie stoja przed kwartalnikiem
+Wschod™?

A.P.

Bedziemy starali sie powieksza¢ grono redakcyjne, dlate-
g0 juz w tym miejscu zapraszam tych, ktorzy lubig pisac
i majg o czym, do kontaktu z nami. Bardzo mi zalezy, by
kwartalnik trafiat do jak najszerszego grona odbiorcéw,
dlatego bedziemy starali sie o zwiekszanie naktadu. Na
stronie internetowej Starostwa Powiatowego juz umiesz-
czamy wersje pdf kwartalnika, by mégt on dotrze¢ do
0s6b spoza naszego powiatu. Kwartalnik znajdziecie tez w
kazdej bibliotece naszego powiatu. Generalnie zaprasza-
my wszystkich zainteresowanych do wspotpracy.

G. Cz.

Zatem wypada mi zyczy¢ powodzenia z rozwoju kwartalni-
ka i rozwijaniu historycznej pasji.

A.P.

Dziekuje bardzo i jeszcze raz pozdrawiam wszystkich czy-
telnikow.

Adam Sikorski Panasiuk i Piotr Oleszczuk podczas nagrania odcinka ,Byto... nie mineto” w Wytycznie

Marek Niedzielak

Korzysci ze scalenia gruntow

W ostatnim okresie programowania PROW 2007-2013 w powiecie wlodaw-
skim w ramach dzialania ,Poprawianie i rozwijanie infrastruktury zwigza-
nej z rozwojem i dostosowaniem rolnictwa i lesnictwa przez scalanie grun-
tow” zrealizowano 7 projektow - 2 juz rozliczono a 5 jest jeszcze w realizacji.

Jakie korzysci ze scalenia ma rolnik?

Uczestnicy scalenia nie ponoszg zadnych kosztéw, bo
postepowanie scaleniowe finansowane jest w 100% ze
srodkéw publicznych. W gospodarstwach zmniejsza sie
ilos¢ dziatek ewidencyjnych, a tym samym powieksza sie
ich $rednia powierzchnia. Zmniejsza sie takze odlegtos¢
dziatek od siedliska i skraca czas dojazdu do nich. Kazda
poscaleniowa dziatka ma zapewniony dostep do drogi o
charakterze drogi publicznej. Zostaje wytyczona i urza-
dzona funkcjonalna sie¢ drég, w tym drég dojazdowych
do gruntéw rolnych i leSnych oraz dojazdéw do zabudo-
wan gospodarczych o parametrach technicznych dostoso-
wanych do wspotczesnie stosowanych maszyn rolniczych,

co wptywa na zwiekszenie efektywnosci gospodarowania,
usprawnienie mechanizacji upraw polowych. Koryguje sie
przebieg oraz poprawia parametry techniczne urzadzen
melioracji wodnych, niezbednych do utatwienia zagospo-
darowania gruntow.

Na wniosek zarzadu wspoélnoty istnieje mozliwos¢ zli-
kwidowania wspélnoty gruntowej, poprzez wydzielenie
dotychczasowych udziatow, jako odrebnych dziatek ewi-
dencyjnych, dla poszczegélnych udziatowcédw. Likwiduje
sie tez zbedne stuzebnosci gruntowe. Istnieje mozliwos¢
zniesienia wspoétwitasnosci i wydzielenia odrebnych dzia-
tek na pisemny wniosek wszystkich wspotwiascicieli. Przy-
stosowuje sie tez grunty nowo wydzielonych dziatek do

Cztonkowie z Komisji Gwarancyjnej sprawdzajgcej trwatos¢ drogi w Borysiku



podjecia na nich racjonalnych prac agrotechnicznych, w
tym takze likwiduje sie zbedne miedze i drogi oraz prze-
prowadza roboty rekultywacyjne. Mozna wydzieli¢ i za-
bezpieczy¢ grunty na obiekty infrastruktury technicznej i
spotecznej bez procedury wywtaszczeniowej.

Waznym aspektem jest aktualizacja dokumentacji geo-
dezyjno-sgdowej. Sporzadza sie dokumentacje ewidencji
gruntéw zgodnie z aktualnie obowigzujagcymi przepisami
prawa i aktualizuje sie ksiegi wieczyste. Uczestnikowi sca-
lenia przystuguje prawo do zwolnienia i ulgi od podatku
rolnego przez okres 3 lat po zakonczeniu postepowania
scaleniowego.

Najwiekszg rados$¢ sprawiajg jednak prace z zakresu za-
gospodarowania poscaleniowego, gdyz poprawiajg one
infrastrukture techniczng, z ktérej na co dzien korzysta-
ja rolnicy. tacznie w ciggu ostatnich kilku lat w gminach
naszego powiatu przebudowano 96 km drég, a wybudo-
wano prawie 50 km. Do tego doszta oczyszczenie i odmu-
lenie 170 km rowoéw i budowa 232 przepustéw. Cieszymy
sie, ze wszystkie prace scaleniowe, pomimo wielkich trudno-
sci, udato sie nam doprowadzi¢ do finiszu. Dla miejscowo-
sci objetych scaleniem jest to olbrzymi skok cywilizacyjny.
Wartosc tych prac jest czesto znacznie wieksza niz inwestycje
drogowe gmin z okresu ich 25-letniego funkcjonowania. Sam
obserwuje, ze w miejscowosciach, w ktdrych przeprowadzono

Grzegorz Czaplak

Program , Sercei
przeciera szlaki.

Cieszy nas bardzo, ze rozpoczelismy najistotniejszqg czesc
projektu, czyli poradnictwo mieszkaricow u kardiologow i
badania rozpoznawcze. Na razie z ustug korzystajq gtéwnie
te osoby, ktére juz miaty problemy z chorobami uktadu krg-
zenia, a naszym gtéwnym celem jest profilaktyka wsrdd tych
0s0b, ktore sie jeszcze nie leczyty, a sq juz zaliczane do grupy
ryzyka. Przyzwyczajeni jestesmy, ze do lekarza idziemy wtedy,
gdy cos nas boli, rzadko w ramach profilaktyki. My projektem
chcemy zmienic te nawyki, bo taniej i mniej czasu zabiera za-
pobieganie i rozpoznanie pierwszych objawdw choroby, niz
jej leczenie. W tym celu prowadzimy aktywnq akcje promo-
cyjnq - zorganizowalismy Festyn Zdrowotny, jestesmy obecni
na wazniejszych uroczystosciach w naszym powiecie. Mysle,
ze zaraz po okresie wakacyjnym nastqpi najbardziej pra-

zagospodarowanie poscaleniowe, ludzie chetniej sie budujq,
a ceny dziatek budowlanych wzrosty. Dzis dostep do utwar-
dzonych drég publicznych bardzo czesto wptywa na decyzje
o wyborze miejsca zamieszkania. Ale gtéwnq korzysc odniesli
rolnicy. Poprawa struktury dziatek i dobry dostep do nich to
dla rolnika duza oszczednosc¢ czasu i kosztow - mowi wice-
starosta Adam Panasiuk.

Scalenia nie odbywaja sie bezproblemowo. Czesto osig
konfliktu sg sprawy nie do korica uzgodnione w trakcie
konsultacji spotecznych. Z tych tez powoddw osobiscie ze
starostq Romariczukiem nadzorujemy odbiory prac, doktad-
nie analizujemy dokumentacje projektowe i czesto sie zdarza,
Ze jestesmy zmuszeni do sfinansowania pewnych prac nieza-
planowanych w projekcie. Ale najwazniejsze dla nas jest, by
wykonana infrastruktura stuzyta mieszkaricom jak najdtuzej.
Ponadto juz na dwdch obiektach rozpoczelismy przeglqgdy
pogwarancyjne. W Andrzejowie naprawiono kilka kilometréw
drég gruntowych oraz usunieto wady w drodze asfaltowej,
ktéra zapadata sie nad dwoma przepustami. Poprawki byly
tez na obiekcie Wereszczyn-Przymiarki-Borysik. Uszczelniono
emulsjq drogi asfaltowe oraz poprawiono profile poboczy
tych drég - dodaje Panasiuk. Generalnie jednak scalenia w
powiecie wtodawskim to wielki sukces i powdd do dumy dla
samorzqdu, a przede wszystkim polepszenie jakosci zycia
mieszkaricow podwtodawskich wsi.

Rozum”

cochfonna czesc projektu, ale jestesmy na to przygotowani
- ocenia z zadowoleniem realizacje projektu wicestarosta
wiodawski Adam Panasiuk.

We wszystkich przychodniach zdrowia na terenie
powiatu trwa akcja przesiewowa polegajgca na ankie-
towaniu mieszkancéw w wieku 30-50 lat. Ankiety te sg
nastepnie przekazywane na rece kardiologéw, ktérzy po
wnikliwej analizie typujg osoby o podwyzszonym ryzyku
wystagpienia choréb natury sercowo-naczyniowej do wizyt
w utworzonej na potrzeby projektu przyszpitalnej porad-
ni kardiologicznej. Kazdy z pacjentéw tej poradni objety
jest badaniem EKG, pomiarami cisnienia, jak réwniez
pakietem podstawowych badan laboratoryjnych: pomia-
ru glukozy, badania moczu, lipidogramu i kreatyniny. W

szczegblnych przypadkach pakiet ten jest rozszerzany o
badanie echokardiograficzne, elektrolity, uktad krzepnie-
ciaiin.

Wiek nie jest kryterium, ktére uniemozliwia udziat w
projekcie. Mieszkancy powiatu wtodawskiego w kazdym
wieku moga wzig¢ udziat w badaniach, jesli tylko posia-
dajg dokumenty potwierdzajace diagnoze choroby serca
badz uktadu krazenia. Wystarczy karta wypisu ze szpitala
badZ zaswiadczenie od lekarza rodzinnego o objeciu le-
czeniem na schorzenia natury kardiologicznej. Zapiséw
do poradni kardiologicznej dokonywa¢ mozna osobiscie
na Oddziale Internistycznym szpitala we Wtodawie badz
pod nr. tel.: 797 704 903 lub 797 704 901.

Na pacjentow w projektowej poradni czekaja lekarze
specjalisci na co dzieh zwigzani z lubelskim Srodowiskiem
kardiologicznym. O tym, jak wyglada sytuacja zdrowotna
spotecznosci powiatu wtodawskiego, jakie sg najwieksze
zagrozenia dla zdrowia naszego serca oraz co dzieje sie
za drzwiami poradni kardiologicznej w rozmowie z Grze-
gorzem Czaplakiem opowiedziata dr Kinga Skrzypek - kar-
diolog.

Powiat wiodawski to czyste powietrze, nieskazitelna
natura, kilometry szlakow turystycznych i Sciezek rowero-
wych, to takze do$¢ bogata sie¢ przychodni zdrowia oraz
szpital, mimo to powiat zajmuje drugie miejsce w kraju

pod wzgledem umieralnosci z powodu choréb uktadu kra-
zenia. Jakie czynniki wedtug Pani przyczyniajg sie do ta-
kiego stanu rzeczy? Wykrywalnos¢ i skutecznos¢ leczenia
choréb uktadu krazenia wcigz pozostaje na niezadowala-
jacym poziomie. Wielu pacjentdéw zgtasza sie tez do ga-
binetu lekarskiego stosunkowo pézno - gdy choroba jest
juz dos¢ zaawansowana. Co jest tego przyczyna? Nie ba-
damy sie regularnie? Unikamy wizyt kontrolnych? A moze
same choroby uktadu krazenia sg trudne do wykrycia?

Podstawg zdrowia jest wiasciwa profilaktyka. Raz do
roku profilaktycznie powinnismy oznaczy¢ poziom cho-
lesterolu, glikemii, kreatyniny i wykonac ekg i to sie bez
problemu wykonuje w gabinetach POZ. Jest tez troche
tak, ze zrzucamy sporo na wiek i pierwsze objawy margi-
nalizujemy. Do tego kolejki do poradni specjalistycznych
zniechecaja.

Schorzenia natury kardiologicznej, jak np. nadcisnie-
nie tetnicze mogga latami przebiega¢ bezobjawowo. Czy
istnieja jednak symptomy choréb uktadu sercowo-na-
czyniowego, ktére powinny nas zaniepokoi¢ i sktoni¢ do
skonsultowania sie ze specjalistg?

Tak. Oceniajmy naszq wydolnosc. Jesli podczas wysitku
odczuwamy gniotqcy bdl w klatce piersiowej, ktdry ustepuje
w odpoczynku, a do tego palimy papierosy, wazymy za duzo
to powinnismy sie zgtosic do kardiologa, bo sg to typowe ob-
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jawy choroby niedokrwiennej serca. Wtedy nalezy wykonac
koronarografie i jesli bedzie taka potrzeba to implantowac
stenty, ktore udrazniajg zwezone lub zamkniete przez proces
miazdzycowy tetnice wiericowe. Nieleczona choroba wierico-
wa prowadzi do zawatu serca, a to z kolei zawsze niesie ze
sobq jego uszkodzenie i w konsekwencji rozwéj niewydolnosci
serca.

Stereotyp gtosi, iz na choroby uktadu sercowo-naczy-
niowego cierpig czesciej mezczyzni niz kobiety przez ich
niehigieniczny tryb zycia, ztg diete, alkohol, papierosy i ze
schorzenia natury kardiologicznej pojawiaja sie gtéwnie w
podesziym wieku. Czy jest w tym ziarno prawdy oraz jacy
pacjenci odwiedzajg najczesciej projektowg poradnie kar-
diologiczng?

Gféwnie pojawiajq sie pacjenci z zaburzeniami gospodar-
ki lipidowej, czyli z za wysokim poziomem cholesterolu, nad-
cisnieniem tetniczym, cukrzycq typu 2, chorobgq niedokrwien-
ng serca, po udarze niedokrwiennym mdzgu. Niestety to co
fqczy ze sobq te choroby to nikotynizm. Na terenie powiatu
wtodawskiego jest bardzo wielu palaczy papieroséw. To silny
natdg. Zbadano, ze wsréd palaczy 10-letnie ryzyko zgonu z
przyczyn sercowo-naczyniowych jest zwiekszone 2-krotnie.
Prawdq jest, ze mezczyZni zgtaszajq sie do lekarzy pézno, kie-
dy choroba ztapie ich nagle i czesto powoduje nieodwracalne
skutki. Tak sie dzieje w przypadku zawatéw serca. Czesto sq
poprzedzone objawami, ktére byty ignorowane. Niechetnie
tez przyjmujq leki systematycznie, ciezko naméwic ich na
badania kontrolne. Na szczescie majg swoich ,straznikéw
w postaci zon. Trzeba podkreslic jeszcze jeden wazny i pozy-

”

tywny aspekt, jakim jest rola lekarza rodzinnego. Pacjenci,
ktérzy do nas trafiajg z dobrym skutkiem sq leczeni w swoich

POZ, u nas wymagajq jedynie niewielkiej korekty leczenia lub
wykonania badari diagnostycznych.

Czy choroby uktadu krazenia pojawiajg sie zupetnie
niezaleznie od nas, np. z powodu obcigzen genetycznych,
czy raczej s poktosiem tego, jak zyjemy, co jemy i jak
dbamy o wtasne zdrowie? Czy w sferze czynnikéw ryzyka
mozna wskazac na te, ktére z niemal stuprocentowg pew-
noscig w pozniejszym czasie zakonczg sie problemami z
sercem?

Do czynnikdw ryzyka nalezy zaliczy¢: nadcisnienie
tetnicze, zaburzenia lipidowe, cukrzyce, palenie tytoniu,
nadwage, niska aktywnos¢ fizyczng, nieprawidtowe na-
wyki zywieniowe, naduzywanie alkoholu, stres, wiek, pte¢,
obcigzenia rodzinne i choroby wspétistniejgce. Owszem,
ostatnie cztery czynniki ryzyka okresla sie jako tak zwa-
ne ,niemodyfikowalne”, czyli na ich obecnos¢ nie mamy
wplywu, ale sg i nalezy je uwzgledniaé. Zatem uwarunko-
wania genetyczne jedynie zwiekszajg ryzyko wystgpienia
choréb serca. Po drugiej stronie mamy catg game czynni-
kéw ryzyka, na ktére mamy wptyw poprzez odpowiednig
terapie lub zmiane stylu zycia.

Jako spoteczenstwo mamy w sobie takie przekonanie,
ze lepiej omija¢ gabinety lekarskie. Powodem tego jest
czesto zwykty strach i brak wiedzy o tym, co dzieje sig za
drzwiami gabinetu. Czy mogtaby Pani Doktor wyjasni¢, jak
wyglada wizyta pacjenta z podejrzeniem choroby ukfadu
krazenia - jakie pytania wéwczas padajg z ust lekarza i ja-
kie wykonuje sie badania?

Nie nalezy sie bac wizyty w gabinecie lekarza kardiologa.
Podstawowe badanie kardiologiczne jest zupetnie bezbole-
sne. Podstawq takiego badania jest dobrze zebrany wywiad.

Jest to rozmowa lekarza z pacjentem. Z reguly jest to najdtuz-
sza czesc takiej wizyty, a ktéra bardzo duzo wnosi. Przede
wszystkim pytamy o dolegliwosci zwiqzane z uktadem krgze-
nia, czyli dusznosci, kotatanie serca, bole w klatce piersiowej,
omdlenia. Ustalamy czy istnieje zwigzek miedzy tymi obja-
wami a wysitkiem fizycznym. Trzeba zaznaczyc, ze wysitek fi-
zyczny to nie tylko ciezka praca fizyczna czy sport wyczynowy,
ale codziennie wykonywane czynnosci, takie jak wejscie po
schodach, przejscie kilkuset metréw do sklepu lub kosciofa,
sprzqgtanie, jozda rowerem. Istotny jest takze charakter tych
dolegliwosci. Bol w klatce piersiowej moze byc gniotqcy, ktu-
jacy, piekqcy, tepy. Ustalenie tego charakteru jest dla nas
wazne, bo wptywa na dalszq diagnostyke. Jest to trudne, bo
pacjentom zazwyczaj ciezko jest go nazwac. Pytamy takze o
wystepowanie schorzeri sercowo-naczyniowych w rodzinie,
choroby wspétistniejgce, przyjmowane leki oraz natogi wyste-
pujqgce aktualnie i w przesztosci. Po takiej rozmowie przecho-
dzimy do badania fizykalnego, podczas ktérego skupiamy sie
gféwnie na ostuchiwaniu serca i ptuc, szukamy obrzekéw na
ciele, zwtaszcza koriczynach dolnych. Po przejsciu tych eta-
pow stawiamy diagnoze lub zlecamy szczegétowe badania
diagnostyczne.

Zdiagnozowanie schorzenia serca badz uktadu kraze-
nia oznacza dla pacjenta konieczno$¢ zmiany stylu zycia.
Do jakich zalecen powinna stosowac sie osoba ze stwier-
dzong chorobg sercowo-naczyniowg? Kiedy wystarczy
sama profilaktyka, a kiedy konieczne jest wigczenie do
terapii leczenia farmakologicznego?

To powinno iS¢ w parze ze sobq. Postawienie rozpoznania
choroby serca wiqze sie z wigczeniem odpowiedniego lecze-

nia. Leki powinny by¢ przyjmowane systematycznie. Wbrew
pozorom to jest trudne. Czasem diagnozuje sie chorobe we
wczesnej fazie, w momencie , w ktdrym nie daje silnych ob-
Jjawdw lub na podstawie wykonanych profilaktycznie badar,
tak sie dzieje w przypadku wysokich wartosci cholesterolu,
cukrzycy, czy nadcisnienia tetniczego. Wazne jest, aby mak-
symalnie kontrolowac chorobe, nie dopuszczac do jej pogte-
biania. Nie dobrze jest kiedy na jakis czas sobie odpuszczamy
i odstawiamy leki. To jest to, czego mozemy oczekiwac od le-
karza - wiasciwej terapii. Natomiast sami tez mozemy sobie
pomdc. Zaleca sie 30-minutowy wysitek fizyczny trzy razy w
tygodniu, a najlepiej codziennie. Moze to by¢ marsz, jazda
rowerem, ptywanie, gimnastyka. Aktywnosc fizyczna obniza
cisnienie tetnicze, poziom glukozy we krwi. Do tego zrezygnuj-
my z potraw ttustych, smazonych, nie dosalajmy, ttuszcze
zwierzece zastgpmy olejami roslinnymi, jedzmy ryby.

Czy wedtug Pani takie programy jak ,Serce i rozum”
przyczyniaja sie do dtugofalowego ograniczania zachoro-
walnosci, a co za tym idzie umieralnosci na choroby ser-
COWO-naczyniowe, czy raczej pozostajg bez znaczenia dla
ogoélnych negatywnych tendencji w spoteczenstwie, jesli
chodzi o tego rodzaju choroby?

Program ,Serce i Rozum” przeciera szlaki. Badamy, sta-
wiamy diagnozy, proponujemy leczenie, szkolimy. Aby efekt
byt dtugofalowy nie wystarczq pojedyncze akcje, lecz musi
byc¢ dziatanie powtarzalne. Zwtaszcza jesli chodzi o szkolenia,
powinny by¢ przystosowane do odbiorcy i warunkéw w ja-
kich zyje. To bedzie miato efekt w przysztosci .Pamietajmy, Ze
nasze nawyki ksztattujg sie od najmfodszych lat, sq zapamie-
tywane i powielane. To w domu zapadajq decyzje, czy dziecko
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bedzie chrupato marchewke, czy chipsy, czy w piekny stonecz-
ny dzien bedzie jeZdzi¢ na rowerze, czy oglgdac telewizje.

Co nalezatoby jeszcze uczyni¢, by w petniejszym wy-
miarze wptywac¢ na Swiadomos$¢ spoteczng dotyczaca
ChUK, jak rowniez oddziatlywa¢ na powstrzymanie ogrom-
nej fali zgonow w wyniku tych schorzen?

Z jednej strony to jest edukacja odnosnie nawykow
w codziennym Zzyciu. Taka informacja ma byc przekazana
oraz utrwalana poprzez przypominanie, stqd potrzeba akcji

Waldemar Zakrzewski

Thumy w Zberezu

profilaktycznych odbywajgcych sie cyklicznie. Jest na to zapo-
trzebowanie w spofeczeristwie. Swiadczy o tym bardzo duze
zainteresowanie naszq akcjq profilaktyczng. Z drugiej strony
powinno by¢ zabezpieczenie dla juz chorujgcych w postaci
ciggtosci leczenia w poradniach specjalistycznych. Podkre-
slam tutaj ciggtosc leczenia, czyli kompleksowq opieke nad
pacjentem, mozliwos¢ wykonywania badari kontrolnych, tak
aby wytapa¢ moment, kiedy mozna zapobiec pogtebieniu
choroby.

Rekordowe Europejskie Dni Dobrosasiedztwa

Rekordowa liczba - ponad 27 tys. turystow przekroczylo most pontonowy
zbudowany w Zberezu, ktory polaczyl na 4 dni (6-9 sierpnia) spotecznosci

pogranicza Polski i Ukrainy.

Najwigkszym problemem dla wszystkich w tym roku
okazat sie doskwierajacy upat. Turysci nie zwazali jednak
na skwar, bowiem piekno pogranicza po obu stron Bugu
rzeczywiscie przycigga. Tymczasowe przejscie graniczne
zorganizowane w ramach Europejskich Dni Dobrosgsiedz-
twa potwierdza potrzebe jego zbudowania w tym miejscu
na state. Przejscie w Zberezu cieszyto sie ogromnym za-
interesowaniem, w tym wielu turystéw wypoczywajgcych
w Okunince, cho¢ byli i tacy niepocieszeni, ktérzy, nie za-
brawszy na wczasy ze sobg paszportu, musieli sie obejs¢
przystowiowym smakiem.

Europejskie Dni Dobrosgsiedztwa 2015 byty juz sz6sta
kolejna edycjg tej imprezy w Zberezu. Dzieki otwarciu na
Wschéd mieszkancy mieli mozliwos¢ zobaczenia Ukrainy z
Szackim Parkiem Narodowym i wyjgtkowo pieknym i wiel-
kim jeziorem Switaz (potoznym od Wtodawy w linii prostej
o ok. 10 km). W Zberezu mozna byto przejs¢ (za okaza-
niem paszportu) na Ukraine.

EDD, ktére odbywaty sie we Witodawie, w Woli Uhru-
skiej i (gtéwnie) Zberezu, okazaty sie wielkim sukcesem. Ze
wzgledu na dramatyczng sytuacje na Ukrainie zrezygno-
wano z imprez po drugiej stronie Bugu. Dlatego tez np. IV
Poleskie Forum Gospodarcze, gdzie oméwiono wspélne
plany lokalnego biznesu z pogranicza polsko-ukrainskie-
g0, miato miejsce we wtodawskim starostwie.

Tegoroczne EDD rozpoczely sie tradycyjnie od przecie-
cia wstegi na moscie pontonowym na Bugu w czwartek o
godz. 9. Dokonali tego wspdlnie starostowie: wtodawski
Andrzej Romanczuk i Sergiej Winniczuk ze strony szackiej

oraz wojewoda lubelski Wojciech Wilk i przewodniczacy
wotynskiej rady Walentyn Witer.

- Powiat wiodawski jako jeden z niewielu granicznych po-
wiatéw jest zupetnie odciety od dwdch panstw z nami gra-
niczqcych: Biatorusi i Ukrainy - mowit Andrzej Romariczuk,
starosta wtodawski. - | dzieki m.in. tego typu unikatowym na
skale wojewddztwa i kraju wydarzeniom jak Europejskie Dni
Dobrosgsiedztwa, chcemy przekaza¢ wyrazny sygnat o po-
trzebie utworzenia statego przejscia granicznego w Zberezu.
Ta inicjatywa to wyraz determinacji obu samorzqdéw pol-
skich (powiatowego i gminnego w Woli Uhruskiej) oraz ukra-
inskiego w Szacku w dgzeniu do wzajemnego otwarcia sie.

Prawdziwg atrakcjg dla rzesz turystéw z Polski byto
jezioro Switaz obok Szacka. Turysci, w tym zagraniczni,
ttumnie pojechali kagpac sie w tym sto razy wiekszym od
Jeziora Biatego akwenie. Chwalili czystos¢ jeziora, narze-
kali jednak na jakos$¢ drogi dojazdowe;j.

Tylko pierwszego dnia odprawy dokonano wobec 4,2
tys. 0sob.

Wyjatkowym wydarzeniem tegorocznej edycji EDD
byta konferencja we wtodawskim starostwie, gdzie podsu-
mowano dotychczasowe starania o budowe statego przej-
$cia w Zberezu. Konferencje otworzyt starosta A. Roman-
czuk, ktory méwit m.in. o koniecznosci dalszych wspéinych
przedsiewzie¢ na pograniczu i poki nie bedzie decyzji ws.
budowy statego przejscia, to o koniecznosci co najmniej
2-miesiecznego czasowego przejscia pieszo-rowerowego
w Zberezu. W podobnym tonie wypowiadat sie gos$¢ ho-
norowy konferencji Tomasz Jedrzejczak - wiceminister

sportu i turystyki, ktéry byt zachwycony pieknem ziemi
wiodawskiej i jednoczesnie wyrazit gtebokie wsparcie dla
idei otwarcia przejscia. Swojg prelekcje dotyczacg historii
lokalnej jako formy promocji Polesia miat réwniez Adam
Panasiuk- wicestarosta wtodawski. - Trzy Polesia - polskie,
ukrairiskie i biatoruskie, przez ktére niezmiennie od kilkuset
lat przeptywa rzeka Bug, dzika i zarazem piekna, sq wyjqtko-
we pod kazdym wzgledem - méwit A. Panasiuk. - Kraina ta
urzeka nie tylko przyrodq i krajobrazami, ale réwniez przeni-
kaniem sie kultur, wyznan, narodowosci, co tworzy unikalng
mozaike. Nie bez powodu obszar ten zostat objety statusem
Transgranicznego Rezerwatu Biosfery. Niestety, rzeka Bug
jest administracyjnq granicq, naszq ,zelazng kurtynq”, ktéra
moze nie wyklucza wzajemnych kontaktéw, ale je znaczgco
utrudnia. Europejskie Dni Dobrosgsiedztwa Zbereze-Adam-
czuki na okres 4 dni wszystko zmieniajq. Bug wraz z przepra-
wq pontonowgq staje sie symbolem jednosci, wspdlnym mia-
nownikiem przygranicznych, polsko-ukrairiskich intereséw na
réznych ptaszczyznach - wiadz lokalnych, przedsiebiorcéw,
stuzb mundurowych, sportowcow, przyrodnikéw, twércow
ludowych, ale przede wszystkim zwyktych mieszkaricéw. Do-
ceniajqgc wartosc tego zjawiska dotozymy wszelkich staran z
naszymi przyjaciétmi z Szacka, by most tgczqcy obie te przy-
graniczne spotecznosci istniat jak najdtuze;.

W sobote przedsiebiorcy z obu stron Bugu spotkali
we wiodawskim starostwie. Tam podczas IV Poleskiego
Forum Gospodarczego podkreslano potrzebe utworzenia
statego przejscia w Zberezu ze wzgleddéw czysto gospo-
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darczych. - To byta doskonata okazja do wymiany nie tylko
poglgddw, ale przede wszystkim nawiqzania jeszcze blizszej
przygranicznej wspétpracy - mowili podczas forum lokalni
biznesmeni.

EDD'15 zaowocowaty réwniez licznymi wydarzeniami
sportowymi, kulturalnymi i naukowymi. Byty biegi, rajdy
i zawody sportowe, w tym np. pitkarski miedzynarodowy
turniej stuzb mundurowych czy ultramaraton o dtugosci
47 km! Odbywaly sie takze ciekawe koncerty - ze wzgledu
na trudng sytuacje na Ukrainie - tylko po polskiej stronie
Bugu. Nie zabrakio takze seminarium w Woli Uhruskiej
poswieconego Korpusowi Ochrony Pogranicza.

Organizacja szesciu edycji Europejskich Dni Dobrosa-
siedztwa Zbereze - Adamczuki:

7-8 sierpnia 2010 r. (dwa dni) - ponad 6,6 tys. odpraw
granicznych

4-7 sierpnia 2011 r. (cztery dni) - ponad 21 tys. odpraw
granicznych

9-12 sierpnia 2012 r. (cztery dni) - ponad 21 tys. od-
praw granicznych

9-15 sierpnia 2013 r. (siedem dni) - ponad 36 tys. od-
praw granicznych

7-10 sierpnia 2014 r. (cztery dni) - ponad 19 tys. od-
praw granicznych

6-9 sierpnia 2015 r. (cztery dni) - ponad 27 tys. odpraw
granicznych

Nalezy pamieta¢, ze przejscie dziatato tylko w porze
dziennej wylacznie dla ruchu pieszego i rowerowego.



Wiestawa Kadrow

Przebudowa drog powiatowych

w Urszulinie

W ramach Narodowego Programu Przebudowy Drég Lo-
kalnych Powiat Wiodawski w roku biezgcym zrealizowat
inwestycje pn. Przebudowa drég powiatowych 1714L
i 1624L w miejscowosci Urszulin. Problemem bezpo-
$rednim, ktory inwestycja miata rozwigza¢ byto dosto-
sowanie stanu drég do potrzeb uzytkownikéw, bowiem
brak separacji ruchu pieszego i rowerowego od ruchu po-
jazdow mechanicznych, wigczenie drogi 1714L do drogi
1624L pod katem okoto 450, niewystarczajgca ilos¢ miejsc
parkingowych, a takze zty stan nawierzchni negatywnie
wptywaly na poziom bezpieczenstwa ruchu drogowego.
Z uwagi na usytuowanie w obrebie skrzyzowania m.in.
szkoty podstawowej, gimnazjum, przedszkola, targowi-
ska gminnego oraz centrum rekreacyjnego odbywa sie tu
wzmozony ruch samochodoéw, rowerdw i pieszych, stano-
wigc zagrozenie dla niechronionych uczestnikéw ruchu, w
szczegblnosci dzieci, oséb starszych i niepetnosprawnych.

Przebudowa objeto dwa odcinki drég o tacznej dhugosci
1480 mb. W wyniku realizacji inwestycji zostata zwiekszona
nosnos¢ obu drég do 100 kN/oS. Podniesienie parametrow
technicznych i uzytkowych, poszerzenie jezdni do szeroko-
$ci normatywnej, zmiana geometrii wkgczenia drogi 1714L
do drogi 1624L, budowa wysepki rozdzielajgcej na skrzyzo-
waniu, budowa chodnikow, sciezki rowerowej oraz miejsc
postojowych zdecydowanie usprawni funkcjonalnos¢ ist-
niejgcego uktadu komunikacyjnego oraz zwiekszy komfort
i bezpieczenstwo wszystkich uzytkownikéw ruchu. Cieszy
nas bardzo ta inwestycja, nie tylko dlatego, ze zmienita sie
estetyka tej czesci Urszulina, ale przede wszystkim z powodu
znacznej poprawy bezpieczeristwa. Te odcinki drég byly bar-

Inwestycja przed i po przebudowiet. Fot. ze zbioréw Starostwa Powiatowego we Wiodawie

dzo niebezpieczne. Z powodu sgsiadujgcego z nimi budynku
szkolyt byto bardzo duze natezenie ruchu z udziatem dzieci
i mfodziezy, a w zwiqgzku z pigtkowymi targami trudno byto
przejechac tedy. Na nietypowym skrzyzowaniu przy szkole
czesto dochodzito do sttuczek. Sciezka rowerowa, przebudowa
skrzyzowania i parkingi na duzq liczbe miejsc wzdtuz drég na
pewno rozwiqzg te problemy. Ponadto tak zaplanowana in-
westycja pozwoli na unikniecie bataganu w ruchu, jaki dotych-
czas miat miejsce podczas pigtkowych targow. A i wczesniejszy
stan samej nawierzchni drogi pozostawiat wiele do zyczenia
- na niektdrych odcinkach byta dziura na dziurze. Sam czesto
po Urszulinie chodze z cérkq na spacery z wézkiem. Teraz jest
to najczesciej wybierana przez nas trasa, tym bardziej, ze pro-
wadzi ona do kompleksu rekreacyjno-zabawowego na bytej
strzelnicy - podkresla z zadowoleniem wicestarosta Adam
Panasiuk.

Partnerem w realizacji inwestycji byta Gmina Urszulin, a
wykonawcg robot - Firma DROGTOM Roboty Inzynieryjno-
-Drogowe Tomasz Pruszkowski z Wtodawy. Koszt catkowity
inwestycji wynidst 1.684 tys. zt, z tym ze z budzetu panstwa
powiat otrzymat dofinansowanie w kwocie 833 tys. z, a z
Gminy Urszulin - 425 tys. zt. Cho¢ perspektywa finansowa
2014-2020 niewiele przeznacza pieniedzy na rozbudowe drdg
lokalnych, w tym powiatowych, to jednak zamierzamy aktyw-
nie wigczyc sie w przebudowe naszych drog, ktore generalnie
znajdujq sie w zlym stanie. Jezeli mamy byc otwarci dla tury-
stéw i przedsiebiorcéw to musimy zrobic¢ wszystko, aby mogli
do nas szybko i wygodnie dojechac. Zatem juz w tym roku be-
dziemy przygotowywac projekty i sktadac wnioski na kolejne
nasze drogi - zapowiedziat starosta Andrzej Romanczuk.

Renata Wiostowska

Kultura na plus

Chcac by¢ blizej mieszkancow i zwigkszy¢ swoje zaangazowa-
nie w zycie spotecznosci lokalnych Wiodawski Dom Kultury
przystapil do wielotorowego projektu, ktory realizuje

w praktyce z powodzeniem od 31 lipca biezgcego roku.
Program ,Dom Kultury + Inicjatywy Lokalne 2015” skupia

W sobie trzy inicjatywy oddolne, ktore beneficjenci zrealizuja

do 22 listopada 2015 tego roku.

Dyrektor Wtodawskiego Domu Kultury Lucyna Lipin-
ska o projekcie...

Pracownicy Wfodawskiego Domu Kultury sq w trakcie reali-
zagji ministerialnego projektu ,Dom Kultury + Inicjatywy lo-
kalne 2015". Pierwsza czes¢ projektu miata na celu ustalenie,
jakich dziatari spotecznos¢ wlodawska oczekuje od naszej
placowki. Nastepnie zostat rozpisany i ogfoszony na stronie
internetowej wdk.wlodawa.pl konkurs, ktdry wytonit najlep-
sze propozycje oddolne. Sposréd nich komisja wybrata trzy
najbardziej wartosciowe. jako jednostka kultury jestesmy
zobowigzani do tego, by wychodzi¢ naprzeciw potrzebom i
zainteresowaniom mieszkaricow naszego miasta, promujqc
jednoczesnie dorobek naszych lokalnych twdrcéw.

Dr Marek Bem o trzech inicjatywach projektowych...
Pierwsza czes¢ projektu polegata na przygotowaniu rapor-
tu uwzgledniajgcego stan zapotrzebowania mieszkarcéw
powiatu wtodawskiego w zakresie kultury. Z tego wywiqgzali-
smy sie nalezycie, bo po setkach przeprowadzonych rozméw,
ankiet i innych badar taki raport udato sie stworzyc. Wyciq-
gnqwszy wnioski z popartego wywiadami raportu moglismy
rozpoczqc realizacje drugiej czesci projektu w ramach ktdrej
podpiete zostaly trzy inicjatywy oddolne.

Spotkanie autorskie Czestawa Danilczuka w WDK

~Wtodawa z tamtych lat”
Pierwsza inicjatywa to wydanie przez Wiodawski Dom Kul-
tury albumu fotograficznego Czestawowi Danilczukowi
pt.,Wtodawa z tamtych lat”. Po dziesigtkach rozméw i spo-
tkan udato sie go przekonac, by zaczgt upubliczniac swoje
zasoby. Czestaw Danilczuk fotografuje Wiodawe juz blisko 46
lat i robi to nadal. Kazde z zaprezentowanych w tym albumie
zdje¢ Wiodawy z lat 1969 - 1989 moze tez byc postrzegane
jako autonomiczne dziefo. Na pierwszy rzut oka robig wra-
Zenie obiektywnych i dokumentalnych, ale tak naprawde sq
obrazami jego bardzo subiektywnego i niezwyktego sposobu
widzenia. Specyfika tych fotografii tkwi w wyjqtkowej umie-
jetnosci tqczenia uroku krajobrazu wtodawskiej architektury
Z jej wymiarem spotecznym. Wybrane do albumu zdjecia
szybko przekonujq nas, ze fotograficzne i artystyczne zain-
teresowania autora nie koncentrujq sie wytqcznie na czystej
formie architektury i jej pejzazu. Lata 70. i 80. we Wiodawie
to okres wielu zmian gospodarczych i spofecznych. Nieubta-
gane w swej dynamice procesy rozwoju i urbanizacji Wtoda-
wy sprawity, ze wiekszos¢ dziet dwczesnej spofecznej archi-
tektury i kultury praktycznie przestato juz istniec. Dobrze, ze
dawne domy, z catym ich niepraktycznym i przebrzmiatym
pieknem, ktére nadawaly miastu odrebny i niepowtarzalny
charakter, ocality dla naszej pamieci zainteresowania Danil-
czuka. Niemal jak portrecista utrwalit w tych zdjeciach obli-
cze Wiodawy, w sobie tylko wiadomy sposéb, fgczqc w nich w
niezwykle urokliwy sposéb oznaki starzenia sie miasta z jego
odnowgq i rozbudowg jednoczesnie. Album w 45 odstonach
ukazuje miasto takim, jakim byfo przez lata. Bez upiekszeri
i stylizacji. Zbiér ten wyraza sie takze silnym akcentem emo-
¢jonalnym, waznym dla tych, ktérzy majq jeszcze w pamieci
te dawne obrazy, a dzieki tej publikacji zostang zachowa-
ne dla przysztych pokoleri. Album jest waznym dokumen-
tem transformacji Wiodawy i ciekawq opowiesciq o historii
nadbuzariskiego grodu. Spacer po Wiodawie z lat 70. i 80. za-
proponowany przez Czestawa Danilczuka wciggnie kazdego,
kto lubi spojrzec wstecz, dokonywac poréwnari i wspomnieri.

Poleski Splin. Portrety zapomnianego swiata”



Druga inicjatywa oddolna projektu ,Dom Kultury + Inicjaty-
wy lokalne 2015" to premierowa wystawa lokalnych artystow
zatytutowana ,,Poleski Splin. Portrety zapomnianego Swiata”.
Podczas otwarcia nasi lokalni twdrcy po raz pierwszy pokazg
najnowsze swoje prace. Jest to wazne wydarzenie dla Srodo-
wiska lokalnego i nie tylko. Mozna smiato rzec, ze nawet dla
catej Lubelszczyzny. Zgralismy na te okazje kilku artystow
zwiqzanych z tym terenem, zmobilizowalismy ich do pracy
by mogli wypowiedziec sie poprzez swoje dzieta na temat Po-
lesia. To, mysle, wazna rzecz zaréwno w kontekscie lokalnej
tozsamosci, w kontekscie regionalizmu czy naszej lokalnej
identyfikacji w totalnej globalizacji europejskiej. Wystawa pt.
JPoleski Splin. Portrety zapomnianego swiata” jest podrézq
przez rytuaty codziennosci i przestrzenie nieistniejgcego juz
swiata. Obok zewnetrznej warstwy edukacyjnej, zawiera bole-
snq skqdinqd refleksje nad przemijaniem. Pieciu zwigzanych
Z Polesiem twércéw, na bazie wspdlnego scenariusza, podzie-
lito sie efektami swych twdrczych zmagari z bogatg, ciekawg,
tajemniczq i intrygujgcq kulturq swojej poleskiej ,matej oj-
czyzny”. Wystawa prezentuje dorobek artystéw profesjonal-
nych: prof. Stanistaw Baj (malarstwo), Renata Mozotowska

(rzeZba-glina), Aneta Mazurek (ptaskorzezba-glina), Sander
Gennotte (fotografia) i wysoko cenionej w kraju i za granicq
artystki- amatorki Agnieszki Kurytowicz (ikony). Wystawa pre-
zentuje wqtki kultury ludowej Polesia, kulture, ktéra odeszta
bezpowrotnie w przesztosc. Inspiracje i efekty prac tych arty-
stéw sq doskonatym forum kreowania narracji o dziedzictwie
kulturowym tego regionu

Inspiracje oraz tematy swoich tworczych penetracji ar-
tysci - autorzy wystawy ,Poleski Splin. Portrety zapomnia-
nego $wiata” - odnalezli w swoich rodzinnych poleskich,
nadbuzanskich miejscowosciach powiatu wtodawskiego,
gdzie odszukali skarbnice hierarchii wartosci. Obok ze-
wnetrznej warstwy edukacyjnej wystawa zawiera bolesng
skadinad refleksje nad przemijaniem. Artysci zrezygnowa-
li z tzw. wielkich tematéw, wybierajgc na motywy swoich
obrazéw i rzezb historie najblizszych sgsiadéw, dawnych
mieszkancoéw pobliskiej zagrody czy ustyszane opowie-
$ci. Tworczos¢ tych artystéw to dwie rézne sfery: portret i
pejzaz. Portrety poleskich chtopéw o twarzach ogorzatych,
wyrazistych rysach, utrudzonych, sa nasycone psycholo-
giczng obserwacja i zaduma. Artysci z mistrzowska pasja w

Otwarcie wystawy POLESKI SPLIN. TWARZE ZAPOMNIANEGO SWIATA w WDK

oddawaniu rzetelnego ,grubo ciosanego” realizmu postaci
tworzg niepowtarzalny wizerunek poleskiego chtopa, ktory

juz odszedt definitywnie z catg przestrzenig swojej kultury.

Pejzaze to przede wszystkim wie$, zmieniajgca swdj nastrdj

w zaleznosci od pory roku i dnia. Patrzac na te pejzaze od-
nosimy wrazenie, ze SPLIN poleskiej, dawnej wsi wrecz pro-

wokuje artyste do zmagan z nig, z jej odwiecznym, czesto
ponurym wizerunkiem, z ktérego autor chce wydoby¢ co$
bardziej ,ludzkiego” i przyjaznego.

To wyjgtkowa, prowokujgca wystawa, na bazie ktérej be-
dziemy w WDK-u starali sie opowiadac wszystkim zaintereso-

wanym o specyfice tych ziem. Mysle, Ze to jedna z najbardziej
zapomnianych krain historii Polski i jestem pewien, Zze my tej
tozsamosci poleskiej powinnismy ciggle szukac.

Wystawa , Poleski Splin. Portrety zapomnianego swiata” to
cos swiezego, innego. To wkfad artystow do tego, gdzie zyjq i
jak widzq te swojq toZzsamos¢.

.Zarysy znad Bugu”
Trzecig inicjatywq oddolng bedzie przedstawienie teatralne
organizowane przez Malgorzate Gtuchowskg - wltodawianke

Z pochodzenia, warszawskq rezyserke, ktdra starata sie zmo-

Renata Wiostowska

LSorganistowka”
Dom historii
i tradycji ludowej

Rozanka - malowniczo polozona
wies w powiecie Wlodawskim

z roku na rok rozwija swaj
potencjal w zakresie dzialalnosci
kulturalnej i edukacyjnej. Budynek
po bylej organistowce odremonto-
wano i zagospodarowano na Dom
historii i tradycji ludowe;.

Potozony jest on w niesamowicie urokliwym miejscu, wy-
godnym logistycznie, jak réwniez wygodnym pod wzgle-

dem komunikacyjnym. Obok stoi przepiekny, unikalny

kosciot, ktory réwniez ma swojg ciekawa historie. Kilka kro-
kow dalej funkcjonalnie zagospodarowany skwer, dalej ru-

iny patacu Zamoyskich, park i promenada prowadzgca nad
same zakole Bugu - a wszystko to w otoczeniu intensywnie
pachngcych réz. Trudno o piekniejsze okolice.

bilizowac mtodziez wlodawskg do pracy w amatorskiej grupie
teatralnej. Przedstawienie realizowane jest na bazie tekstu Le-
ona Kunickiego ,Zarysy znad Bugu”, ktdry uwazam za jeden z
lepiej napisanych tekstow o Polesiu. Przedstawienie, o ktérym
mowa, bedzie wystawione trzykrotnie. Ta inicjatywa bedzie
zamykata catos¢ projektu ,,Dom Kultury + Inicjatywy Lokalne
2015", bo trudno tu nie widzie¢ zwiqgzkéw pomiedzy wyzej opi-
sywangq wystawq a przedstawieniem ,Zarysy znad Bugu” czy
albumem fotografii o Wlodawie - tutaj Zrédfa sq te same - po-
leska tozsamos¢ i poleskie dziedzictwo.

Celem strategicznym programu Dom Kultury + jest ini-
cjowanie dziatan stuzacych wzmocnieniu zaangazowania
domédw kultury w zycie spotecznosci lokalnej. Pomoc, jaka
tworcy otrzymali ze strony Wiodawskiego Domu Kultury
na zrealizowanie swoich dziet skutkuje zwiekszeniem ich
zaangazowania w postrzeganie miejsca z ktérego pocho-
dza bad? z ktérym zawigzali swoje zyciowe plany. Projekty
tego typu to samonapedzajgce sie machiny odkrywajgce
talenty, wzmagajgce spoteczne zaangazowanie i umacnia-
jace wiezi.



Wojt Gminy Wiodawa - Tadeusz Sa-
wicki o ,,Organistéwce”

W latach 2004-2006 z udziatem fundu-
szy przedakcesyjnych zagospodarowali-
smy tak zwany rynek. Wtedy tez zostato
wykonane zejscie nad Bug do miejsca
gdzie jeszcze w latach miedzywojen-
nych oba brzegi tqczyt prom. W 2010
roku zostaly zakoriczone prace przy
odnowie kosciofa. Centrum tej pieknej
i bogatej w historie miejscowosci pre-
zentowato sie wspaniale i tylko nieza-
mieszkaty budynek organisty ktadt sie
cieniem na karminowy kolor pieknych
roz. Wtedy to, a konkretnie w 2012 roku,
zablysta iskierka nadziei na zmiane wy-
glgdu tegoz budynku. Lokalna Grupa
Dziatania ogfosita nabdr wnioskéw na
realizacje inwestycji stuzgcych odno-
wie miejscowosci. Wizja przeniesienia
do wyremontowanego budynku izby
historycznej przekonata proboszcza ks.
Jarostawa Czecha do zawarcia z gming
umowy dzierzawy na okres trwatosci
projektu. W roku ubiegtym remont zo-
stat zakoriczony i aby ocenic efekt prac,
i tego co jest teraz wewngqtrz, trzeba ko-
niecznie przyjechac do Rézanki.

Dr Marek Bem o wystawach ekspo-
nowanych w Domu historii i trady-
cji ludowej

Mysle, ze jest to jedno z ciekawszych
miejsc aktywnosci kulturalnej powia-
tu wiodawskiego. Kilka miesiecy temu
otrzymatem propozycje, aby przedsta-
wi¢ wiadzom gminy projekt zagospoda-
rowania ,,Organistowki“. Méj plan, ktory
udafo sie z powodzeniem zrealizowac,
zakfadot, by jednq z sal zagospodaro-
wac na wystawe stafq. Jest to miejsce
wspomnien, ktére bedzie w skrécie opo-
wiadac zainteresowanym historie tego
miejsca, historie Rézanki. Staratem sie
W niej pokazac czy zasygnalizowac naj-
wazniejsze fakty historyczne zwigzane z
tg miejscowosciq. Zwrdcitem uwage na
takie zagadnienia, jak dziedzictwo Za-
moyskich, podstawowe informacje etno-
graficzne czy jeden z najznamienitszych
Lproduktow” regionu, jakim jest ,Wesele
Rdézanieckie”. Pamietajmy, ze to ostatnie
zjawisko rozpierzchto sie po etnografii
polskiej jako bardzo znane, przybiera-
jgce forme przedstawienia teatralnego.
Inscenizacja ,Wesela Rézanieckiego” po-
wstafa wiasnie na bazie tradycji ludowej
tego terenu. Catos¢ wystawy uzupetniajg
przedmioty codziennego uzytku, ktdre
byty kiedys wykorzystywane przez tutej-
szq ludnosc.

Druga sala przeznaczona zostatfa
na réznego rodzaju prezentacje cza-

sowe, wystawy, spotkania, miejsce w
ktérym mozna bedzie prowadzi¢ dzia-
talnosc¢ edukacyjng. W niej zapropo-
nowalismy kolekcje rzeZzb Jana Paw-
fowskiego, jednego z najwybitniejszych
polskich rzeZbiarzy- amatordéw, ktdry
tworzy postacie Zydéw. Te sale w przy-
sztosci bedziemy chcieli zaadoptowac
réwniez na sale konferencyjng, warsz-
tatowq, miejsce spotkari mieszkaricéw,
by powspominac, popracowdc...

LOrganistébwka” to nie tylko sam
budynek. Duzy potencjat ma réwniez
dziatka, wobec ktérej przedstawiciele
gminy maja juz plany. Wiadomym jest,
ze Dom historii i tradycji ludowej
juz cieszy sie duzym zainteresowa-
niem, a mieszkancy chetnie wchodza
we wspotprace, by pamie¢ o tych te-
renach, o ludziach tu mieszkajgcych
pielegnowac. W niedalekiej przyszto-
sci w ,Organistéwce” powstanie sala
pamieci, w ktérej umieszczone zosta-
ng zdjecia oraz dokumenty, ktérymi
mieszkancy chca sie podzieli¢. Warto
nadmieni¢, ze z racji funkcjonujacej juz
autostrady rowerowej, to miejsce na-
biera dodatkowego znaczenia i moze
by¢ bardzo powaznym argumentem
przyczyniajagcym sie do rozwoju tury-
styki tego regionu.

Sala wystaw statych

Opracowat: Aldon Dzieciof

Z literaturg od wschodu ze sWschodem”

Ewa Bechyne-Henkiel
Wybor z tomiku:
.BezKresne niezapominajki”

Niezapominajki

Stonce-

zgrzebtem promieni

wyczesuje biaty, jedwabisty potysk
w rozwianych wiechach trzciny.

Ktgcza ciemno zielonego oczeretu
czotgajg sie skrycie

po bagnistych dnach stawow,
zagarniajac nienasycenie przestrzen,

szklista, brutalna tafla wody

odbija mate skrawki nieba,
wyrastajace z bagnistej grzaskosci
i zakwitajace btekitnymi kwiatkami
ze ztotg plamkg posrodku korony...

To zdradliwe kwiatki

moga wpetzngc do serca

i zakotwiczyc sie ktgczem
wiecznej tesknoty...

potem-

pojs$¢ z tobag w inne strony Swiata,
by w kazdym miejscu
osaczac cie swym widokiem,
przypominajac Kresy,

ktére pokochates

sercem dziecka

Matce

Zamknetam Twa twarz w moich dtoniach
by nie widzie¢ ze ptaczesz

chora czekaniem

na twe wtosy, ramiona

pada czas biatym pochyleniem,

w sie¢ twych rak

placze pocatunki

i pytasz za co?

i kryjesz wzruszenie

jak cenng rzecz, ktérej szkoda roztrwonic
i wiesz,

czasami to chce

by¢ pierscionkiem na twojej dtoni

z duzymi zielonymi oczami

patrze¢ tam gdzie ty mi pozwolisz

lecz niestety odesztam daleko

ze mnie nawet nie kryje twoj cien.

Chwila z poezja

Cmentarz w Hove
Ojcu

ojciec lezy

w poswieconej ziemi,
ale nie tej

za ktora sie bit...

ma nad sobg

wolne niebo,

ale nie to

ktérego wypatrywat
w tagrach Syberii...

tu ciggle

stycha¢ szum wod,
lecz nie bystrego Dniestru
z kraju dziecinstwa-
to ocean

ttoczy sztormowe fale
do cie$niny...

co wieczér

stojg przy mogile

cienie zagubionych

na drogach wrzesnia:
gniadego konia Jaszczura

i walecznego psa Terrego,
trwajg tak

do porannej mgly,

by z nig wsigkna¢ w ziemie...

mijajq lata

rzadko

zyczliwa reka z kraju

stawia tu znicz,

dlatego

zapalam co ptomyk pamieci
W moim sercul...

Ps.: Ewa Bechyne Henkel urodzona w tucku na Wotyniu.
Cérka Sybiraka i zotnierza Korpusu gen. Andersa. Po stu-
diach (KUL i UMCS) zajmowata sie psychologiag spoteczng
0s6b niepetnosprawnych. Autorka kilku tomikéw wierszy.

Wybrat Aldon Dzieciot



Regina Jachimczuk

Wspomnienie o prof. Wiadystawie Kuraszkiewiczu

Moj bardzo wazny i piekny okres studenckiego zycia w Lublinie zdarzyl sie

w latach 1947 - 1950. Tam na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim rozpoczelam stu-
dia na Wydziale Humanistycznym - na Filologii Polskiej. Oceniajac ten fakt dzisiaj, z
bardzo odleglej perspektywy czasu, musze stwierdzic, ze bylam wybranka losu.

Mimo licznych trudnosci natury politycznej i ekono-
micznej, jakie pokonywato sie woéwczas po zakonczeniu I
wojny Swiatowej, KUL jako uczelnia akademicka przezywat
okres swojej Swietnosci.

Na uczelni tej znaleZli swoje miejsce wybitni naukowcy
dramatycznie doswiadczeni przez wojne i okupacje nie-
miecky, bo zmuszeni do opuszczenia swoich doméw w
Wilnie lub we Lwowie. WSréd grona wybitnych znalazt sie
prof. Juliusz Kleiner - historyk i teoretyk literatury polskie;j.
Druga éwczesng stawg na niwie polonistyki byta prof. Maria
Dtuska - znawca poetyki i gramatyki opisowej. Swoje godne
miejsca znalezli tu réwniez profesorowie literatury: Czestaw
Zgorzelski, Stefan Kawyn i Feliks Araszkiewicz. Nie mozna
poming¢ znanego i cenionego juz wéwczas pisarza Jana Pa-
randowskiego - mitosnika i znawcy antyku, ttumacza dziet
literatury klasycznej i francuskiej, ktory w 1945 r. zamieszkat
na KUL, gdzie objat katedre kultury antycznej, a nastepnie
literatury poréwnawczej. Niezapomniany byt jego dtugi cykl
wyktaddéw pod nazwg ,Dante, Szekspir, Goéthe”. Pamigtam
dobrze po brzegi zapetniong sale wyktadowg, dostawianie
krzeset i parapety zapetnione studentami.

Do tego wybitnego grona humanistéw nalezat prof.
Wiadystaw Kuraszkiewicz, zastuzony juz wtedy naukowiec-

-jezykoznawca, majacy za sobg dos¢ Swieze i bolesne prze-
zycia z pobytu w obozie koncentracyjnym w Oranienburgu.
Profesor prowadzit wyktady z gramatyki historycznej, jezy-
ka staro-cerkiewno-stowianskiego i z dialektologii. Wyktady
te byly obowigzkowe dla wszystkich studentdw polonistyki.

Z bardzo odlegtego czasu odtwarzam w pamieci liczne
obrazy, sceny i ich fragmenty, ktére miaty zwigzek z wykta-
dami prof. Kuraszkiewicza i jego osobga. Profesor byt wow-
czas 42-letnim mezczyzng, wysokim, bardzo przystojnym,
ciemnowtosym, ciemnookim, zawsze elegancko ubranym
(co potwierdza zatgczona fotografia). Jako wyktadowca
miat bardzo duzo zalet, bo méwit wyraZznie, spokojnie i
dos$¢ wolno, a to byto bardzo wazne przy wymawianiu licz-
nych, trudno brzmigcych stéw staropolskich z jenami i zbit-
kami spétgtosek. Profesor - cztowiek o bardzo spokojnym
temperamencie nie ozywiat sie nigdy w czasie wykfadu,
nie zmieniat sity gtosu ani intonacji, nie ozywiat takze wy-
ktadow jakimi$ historyjkami czy anegdotami. Zdarzaty sie

Prof. Kuraszkiewicz - 1937r. Fot. ze zbioréw F. Jachimczuk

raczej momenty, kiedy profesor niekiedy przerywat wyktad
i zamyslat sie spogladajac w dal.

Musze szczerze wyznaé, ze jezyk prastowianski z IX wie-
ku nie zachwycat nas i nie wzbudzat entuzjazmu, a wrecz
nuzyt. WykorzystywaliSmy wiec niekiedy okazje, by z zabaw-
nie brzmigcych niektérych stéw staropolskich posmiac sie i
wprowadzi¢ nieco humoru. Te rozbawiajgce nas powiedze-
nia to: dwie gtowie, dwa meza, on stojal, on bojat sie, melko
(mleko) i wiele, wiele innych. Byly tez stowa wprowadzajgce
nastrdj naukowy, brzmigce bardzo powaznie, jak: dyftong,
metateza, kontaminacja, prejotacja i inne. Jezyk staropolski
sprawiat nam spore trudnosci i zabierat duzo czasu.

Wracajgc do osoby profesora nalezy podkreslic, ze jako
egzaminator byt zyczliwy, jakkolwiek wymagajacy. Nie ak-
ceptowat bylejakosci i niepowaznego traktowania przed-
miotu. Pamietam dobrze jak profesor nie zaliczyt mi pracy
domowej z jezyka staro-cerkiewno-stowianskiego. Musia-
tam tekst przepisa¢ z wigkszg starannoscia. Profesor jed-
nakze umiat doceni¢ naszg wytrwatosc¢ i pracowitos¢. Wiek-
szos¢ z naszej grupy miata oceny dobre i bardzo dobre. Po
egzaminach koncowych profesor proponowat niektérym z

nas wybor jezykoznawstwa na temat pracy magisterskie;.
Moje wspomnienie o profesorze Wiadystawie Ku-
raszkiewiczu jest przepetnione wielkg zyczliwoscia, ser-
decznoscig i szacunkiem. Profesor byt nie tylko wybitnym
naukowcem, $wietnym profesorem, ale takze bardzo war-
tosciowym cztowiekiem. Zostawit po sobie wiele toméw
prac z zakresu historii jezyka polskiego i dialektow polskich.
Prace badawcze dotyczyty jezyka polskiego z okresu Sre-
dniowiecza i renesansu. Materiatem badawczym byt Psat-

Zbigniew Woszczynski

Narodzenie Jana Chrzciciela

Budzaca sie po nocy ziemie rozswietla od wschodu wschodzace swiatto
slonica. W rdozne religie wpisane jest misterium swiatla i ciemnoseci.
»Ja jestem Swiatloscig $wiata. Kto idzie za mng, nie bedzie chodzit w ciem-

KUL 1947r. - grupa polonistéw. Fot. R. Jachimczuk

terz putawski, listy Zygmunta Starego, utwory Mikotaja Reja
oraz wiele innych tekstéw historycznych. Profesor napisat
dzieta trwate, ktére zyja i beda zyly razem z nim. Bedg row-
niez stuzyty przysztym pokoleniom jezykoznawcéw. Nie be-
dzie zatem przesadg, jezeli powiem, ze profesor w catej pet-
ni zastuzyt na powtdrzenie stéw wielkiego poety Horacego:
Exegi monumentum aere perennius... Non amnis moriar
Napisatem dziefo trwate... Nie umre caty

nosci, lecz bedzie mial swiatlo zycia” (J8,12). Zatem chrzescijanstwo jest
religig $wiattosci, pochodzi bowiem od Jezusa Chrystusa.

Prawostawni chrzescijanie mierzg czas wedtug kalen-
darza, ktéry ma zwigzek z Wcielonym Stowem Boga. Po-
wtarzajace sie rytmy roku, miesiecy, tygodni, dni méwig o
wiele wiecej niz najzwyklejszy uptyw czasu, bowiem ozna-
Czajg najwazniejsze momenty, w ktérych Wcielone Stowa
Boga zamieszkiwaty posrdd nas, kiedy Zbawiciel narodzit
sie, umart, zmartwychwstat i wstapit na niebiosa. Te fakty

wydarzyly sie raz. Na nich opiera sie zbawienie. Codzienne
nabozenstwa prawostawne sktadajg sie gtéwnie z Wieczer-
ni tj. nabozenstwa wieczornego oraz Jutrzni czyli nabozen-
stwa porannego.' Swieto Narodzenia Jana Chrzciciela jest
jednym z wielkich Swigt cerkwi prawostawnej. Obchodzone
jest zawsze podczas postu sSwietych Apostotéw. Nabozen-
stwo $wigteczne ma bardzo uroczysty charakter.



W dniu 5 lipca br., tak jak co roku o tej porze, w wysSwieco-
nej niegdys - bo 15.08.1843 r. przez bp. Szumborskiego po
generalnej przebudowie w latach 1873-1882 - cerkwi Pa-
rafii Prawostawnej Narodzenia Najswietszej Marii Panny
we Wiodawie, odbyty sie uroczystosci liturgiczne ku czci
Narodzin $w. Proroka Jana Chrzciciela.

Na zaproszenie proboszcza parafii prawostawnej we
Wiodawie ks. Jerzego Ignaciuka uroczysto$ciom przewod-
niczyt Jego Ekscelencja Abel - Prawostawny Arcybiskup Lu-
belski i Chetmski.

W uroczystosciach oprécz wiadz powiatu i miasta
uczestniczyt czcigodny o. Dariusz Cichor - proboszcz para-
fii Sw. Ludwika we Witodawie, przeor wtodawskiego klasz-
toru paulindw.

Rodzicami $w. Jana byli prorok Zachariasz oraz sw. Elz-
bieta. Oboje pochodzili zrodu Aarona. Bytto réd kaptanski,
ktéry od pokolen petnit obowigzki w Swigtyni jerozolim-
skiej. Sw. Elzbieta byfa siostrg $w. Anny, matki Przenajswiet-
szej Bogarodzicy. Mieszkali w Hebronie, jednym z najstar-
szych miast Palestyny.

Niektére zrodta podaja, ze byta to miejscowos¢ Ain Ka-
rin. Potozona jest w gorzystej czesci Palestyny na potudnie
od Jerozolimy w niedalekiej odlegtosci od Betlejem. Caty re-
jon nazywat sie kraing gérska.2 Swiety Jan Chrzciciel urodzit
sie pot roku przed Chrystusem. Zatem byt w grupie dzieci,
ktore Herod chciat zabic. Styszac o tym, Elzbieta udaje sie
z dzieckiem na pustynie i ukrywa sie w jaskini. Natomiast

Zachariasz w tym czasie jest w Jerozolimie petnigc swojg
kaptanska stuzbe w Swigtyni. Herod wysyta do niego zot-
nierzy, by odnalezli miejsce ukrycia Elzbiety z dzieckiem.
Zachariasz odpowiada, ze nie wie, gdzie znajduje sie jego
rodzina i zostaje zabity. Elzbieta ciggle ukrywa sie z synem
na pustkowiach, gdzie umiera. Jej syn Jan, bedac pod opie-
ka aniotéw, mieszka na pustkowiu do czasu gloszenia o
przyj$ciu Mesjasza.?

Liturgia Uroczystosci Narodzin Jana Chrzciciela przypo-
mina, ze Bég ma dla kazdego cztowieka wyjatkowy i niepo-
wtarzalny plan. Prowadzi go do odkrycia Zrédtfa sensu zycia.
To oferta, ktéra otrzymalisSmy, jest aktualna dopéty, dopoki
zyjemy. Ludzka stabos$¢ sprawia, ze mozemy zagubi¢ Bozg
wole i nieustannie btgdzi¢. Zatem narodzenie i aktywnos¢
Jana Chrzciciela przypomina¢ powinna, ze warunkiem za-
chowania sensu zycia jest zapewnienie w nim pierwszego
miejsca dla Boga.
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